Conferenza per adulti

(offerta libera)

"Euritmia:
imparare dal movimenta”

A cura di Nicoletta Ragazza, maestra di Euritmia

ADULTO: Quest'arte del movimento sviluppa, attraverso i suoi esercizi di gruppo e
singoli, la percezione del proprio spazio interiore e di quello esteriore. Aiuta a prendersi
cura di quel che vive dentro di noi e intorno a noi, rendendo pilt armonioso il nostro
muoverci nel mondo.

BAMBINO: Migliora la capacita di concentrazione: il bambino impara a fare proprio
quello che ascolta, necessario allo sviluppo dell'apprendimento. Lo aiuta a percepire la
propria corporeita. Il bambino che si riconosce nella sua forma, crescendo sviluppera un
sano rapporto col mondo esterno e una sano senso di auto-coscienza.

Sabato 15 dicembre
gre 09:00

PRESSO: Sede Assaciazione
via della Ginesfra 22,
Cocomaro di Focomorto FE

Per informazioni: Francesca 3880635126; Paola 3332574600
E-mail: assosteiner.pedagogia.fe @ gmail.com
Per esigenze organizzative, si richiede la prenotazione




